
Elterninformation
zum Lehrgang „Rund ums Pony“

Liebe Eltern,
um den Pony-Kurs für alle Beteiligten (inklusive der Ponys) möglichst sicher und reibungslos zu 
gestalten, bitten wir darum, die folgenden Hinweise und Verhaltensregeln zu beherzigen. 

Voraussetzungen für die Teilnahme
Die Kinder sollten mindestens 4 Jahre alt sein und auf Rückfragen unserer Helfer eigenständig antwor-
ten können. Sie sollten in der Lage sein, sich eigenständig ausbalancieren zu können; dies ist eine  
Grundvoraussetzung, um auf einem Pony sitzen zu können.

Verhalten & Sicherheit
Pferde und Ponys NIEMALS eigenständig Füttern! Unsachgemäße Fütterung (besonders mit Brot o.ä.) 
kann zu schweren Erkrankungen und schlimmstenfalls zum Tod der Tiere führen. Belohnugsmöhren 
und/oder -äpfel werden im Anschluss an das Reiten von den Helfern ausgegeben und können dann 
von den Kindern an die Ponys verfüttert werden.
Bitte nicht ohne Aufforderung und Begleitung durch die Helfer in die Stallungen laufen. 
Bitte während des Kurses nicht Essen oder Trinken; das stört dem Ablauf und lenkt die  Ponys ab.

Ablauf des Kurses
Der Kurs ist in 2 Teile unterteilt. Im ersten Teil vermitteln wir Grundkenntnisse zur Annäherung an die 
Pferde und zur Pferdepflege. Es folgt eine erste Übung zum Führen der Pferde (ca. 1h).
Im zweiten Teil werden die Kinder von unseren Helfern im Schritt (je nach Können auch schon im 
Trab) auf den Ponys geführt und erste Übungen zur Schulung der Balance und des richtigen Sitzes 
durchgeführt (ca. 1h).
Wir bemühen uns, diese Zeiteinteilung einzuhalten, bitten aber um Verständnis, falls dies, z. B. 
aufgrund besonders ängstlicher Kinder, nicht ganz klappen sollte.

Ausrüstung/Kleidung
Helm: Ohne Helm geht es nicht! Es muss keine Reithelm sein, ein Fahrradhelm genügt. Dieser sollte 
gut sitzen! Bei Kindern mit langen oder sehr voluminösen Haaren hilft es, diese vorher einzuflechten 
(Bauernzopf o.ä.)
Kleidung: Robuste Kleidung, je nach Wetter regenfest; keine zu weite Kleidung, das erschwert den 
Helfern zu erkennen, ob ein Kind korrekt auf dem Pony sitzt. Also keine Kleider, Röcke o. ä.. 
Regenhosen sind zum Reiten ungeeignet, da sie sehr rutschig sind.
Schuhe: festes geschlossenes Schuhwerk ist ein Muss. Also keine Sandalen, Flip-Flops o.ä.!

Bei Fragen sprecht uns gerne jederzeit an!
Vielen Dank! Euer Team des RV Gut Hanbruch e.V.
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